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Bando di Concorso di Proposizione e di Idee 

ADOTTA LA TUA PALESTRA 
 
 

INFORMAZIONI GENERALI 
 
Ente organizzatore: Comitato Italiano Paralimpico - Comitato Regionale Liguria, Viale Padre Santo 1 - 
16122 – Genova (GE) Italia. 
Tel.: 010 542558 
E-mail: liguria@comitatoparalimpico.it 
Sito Web: www.comitato paralimpico.it/liguria 
 
Referente tecnico: Arch. Giorgio Taverna 
E-mail: giorgio@studiotec.eu 
 
 
1- OGGETTO E FINALITÀ DEL CONCORSO  

Oggetto del concorso è l’elaborazione di un progetto, che a seguito di analisi dello stato di fatto del 
proprio edificio scolastico, proponga sullo stesso delle idee per l’abbattimento delle barriere 
architettoniche presenti, allo scopo di garantire l’accesso alle strutture sportive interne ed esterne e 
permettere, quindi, la pratica sportiva anche agli alunni diversamente abili e il conseguente rispetto 
di un diritto costituzionalmente sancito. 
L'obiettivo è quello di favorire il processo di integrazione scolastica degli alunni portatori di disabilità e 
valorizzare lo sviluppo della pratica delle attività sportive e motorie come mezzo non formale di 
apprendimento: “nessuno dei nostri studenti con disabilità sia esonerato dalla lezione di educazione 
fisica e dalla pratica sportiva a scuola e nelle società sportive”. 

Si fa notare che: 
 

I principi che sono alla base del nostro modello italiano d’integrazione scolastica - assunto a 
punto di riferimento per le politiche d’inclusione in Europa e non solo - hanno contribuito a fare 
del sistema di istruzione italiano un luogo di conoscenza, sviluppo e socializzazione per tutti, 
sottolineandone gli aspetti inclusivi piuttosto che quelli selettivi. 

 
Inoltre, proprio l’integrazione scolastica degli alunni con disabilità costituisce un punto di forza 
della scuola italiana, che, come più volte ribadito anche in numerosi pronunciamenti normativi, 
vuole essere una comunità accogliente, nella quale tutti gli alunni, a prescindere dalle loro 
diversità funzionali, possano realizzare esperienze di crescita individuale e sociale.  

 
Compito del Comitato Italiano Paralimpico è disciplinare, regolare e gestire le attività sportive 
per persone disabili secondo criteri democratici volti ad assicurare il diritto di partecipazione 
all’attività sportiva in condizioni di uguaglianza e pari opportunità. 
 
L’organismo mira a garantire il diritto allo sport in tutte le sue espressioni promuovendo la 
massima diffusione della pratica sportiva per disabili in ogni fascia di età e di popolazione 
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affinché ciascun disabile abbia l’opportunità di migliorare il proprio benessere e di trovare una 
giusta dimensione nel vivere civile proprio attraverso lo sport quale strumento di recupero, di 
crescita culturale e fisica nonché di educazione dell’individuo disabile e non. 

 
Per quanto premesso, il Comitato Italiano Paralimpico è impegnato a garantire che tutti gli 
studenti con disabilità possano partecipare alle attività sportive scolastiche e sia ridotto al 
minimo il ricorso all'esonero dall'educazione fisica, materia curricolare e quindi obbligatoria. 

 
2- REQUISITI GENERALI DELLA PROPOSTA 

I lavori presentati dovranno rispettare i seguenti requisiti:  
 

 • Attinenza alle caratteristiche del concorso 
 • Efficacia rispetto alla risoluzione delle problematiche esistenti 
 • Economicità e futura fattibilità  

 
3- DESCRIZIONE DEGLI ELABORATI  

Si richiede l’elaborazione di documenti che in primis descrivano lo stato attuale del complesso 
scolastico con particolare riferimento agli spazi di pratica sportiva, e alla loro accessibilità, 
visibilità e adattabilità secondo quanto predisposto dalle attuali normative in merito. 
Quindi, dovranno essere predisposti degli elaborati che diano risposte e soluzioni alle criticità 
riscontrate. 
Gli elaborati dovranno essere prodotti in forma scritta, schematica e grafica (ammessi l’uso sia di 
tecniche digitali sia manuali), raccolti in un’unica cartella con la denominazione dell’Istituto Scolastico 
caricato su un CD-ROM da far pervenire al seguente indirizzo tramite pacco raccomandato o a mano in 
pacco sigillato: 
 
Comitato Italiano Paralimpico - Comitato Regionale Liguria 
Viale Padre Santo 1 - 16122 – Genova (GE) Italia. 
 
Ovvero, in un’unica cartella con la denominazione dell’Istituto Scolastico al seguente indirizzo PEC: 
 
liguria@pec.comitatoparalimpico.it 
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La cartella denominata con il nome del proprio Istituto dovrà contenere: 
 

 ELABORATO 1 – Relazione illustrativa della situazione attuale rispetto alla frequenza di 
educazione motoria da parte di allievi disabili 
 

 ELABORATO 2 – Relazione delle criticità della palestra con documentazione fotografica 
 

 ELABORATO 3 – Relazione con descrizione delle soluzioni attuabili  
 

 ELABORATO 4 – Proposta grafica con rappresentazione  
- dello stato attuale degli spazi per l’attività fisica con evidenziati gli stati critici  
- dello stato risolutivo della criticità. 

 
Tutti gli elaborati non dovranno essere firmati o siglati. 
 
4- INFORMAZIONI TECNICHE  
 
La partecipazione al concorso è aperta a tutte le Scuole Secondarie di primo e secondo grado 
appartenenti al territorio della Regione Liguria, previa presentazione di una scheda di adesione così 
come descritta al punto 5 del presente Bando. 
 
5- MODALITÀ E TERMINI DI CONSEGNA DELLA SCHEDA DI ADESIONE E DEGLI 
ELABORATI PROGETTUALI 
 
La scheda di adesione, allegata al presente bando, e compilata in ogni sua parte, andrà inviata tramite 
posta raccomandata o a mano al seguente indirizzo: 
 
Comitato Italiano Paralimpico - Comitato Regionale Liguria 
Viale Padre Santo 1 - 16122 – Genova (GE) Italia. 
 
Ovvero al seguente indirizzo PEC: 
 
liguria@pec.comitatoparalimpico.it 
 
LA SCHEDA DI ADESIONE DOVRÀ PERVENIRE ENTRO, E NON OLTRE, IL 18/12/2019 
 
LE PROPOSTE DOVRANNO PERVENIRE AL COMITATO ITALIANO PARALIMPICO, COSÌ 
COME DESCRITTO AL PUNTO 3, ENTRO E NON OLTRE IL 25/04/2020  
 
In caso di scelta di invio tramite raccomandata farà fede il timbro postale. 
Ogni documento potrà essere inviato una sola volta. 
Si garantisce il rispetto di tutte le norme ai sensi del Codice della Privacy attuale. 
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6- PROCEDURE PER LA SELEZIONE  

La selezione sarà effettuata da una Commissione esaminatrice composta da membri interni al CIP 
Comitato Regionale Ligure e da ANCE. 
  
La Commissione esaminerà la conformità delle proposte alle condizioni del Bando di Concorso e, a suo 
insindacabile giudizio, segnalerà i lavori prescelti. 
 
I nominativi delle proposte delle Scuole utili al primo, secondo e terzo posto oltre i nominativi delle 
Scuole meritevoli di menzione, saranno pubblicati sul sito Web dell’Ente come da calendario riportato 
in calce al bando. 

Criteri di valutazione delle: 
La Commissione Giudicatrice esprimerà le proprie valutazioni in base ai seguenti criteri: 

- Attinenza alle caratteristiche e agli obiettivi del Comitato Italiano Paralimpico 
- Efficacia rispetto alla risoluzione delle problematiche esistenti 
- Fattibilità 
- Economicità 

7- PREMIAZIONE 

Per le Scuole vincitrici e menzionate si prevede una Premiazione pubblica che avrà luogo nel corso di 
un evento mediatico, pubblicizzato sul sito dell’Ente così come da calendario in calce, organizzato con 
ANCE e i tecnici del CIP Comitato Regionale Ligure, durante il quale saranno presentati i lavori delle 
scuole prescelte.  
 
8- DISPOSIZIONI FINALI  

I lavori pervenuti non saranno restituiti.  
La partecipazione al concorso comporta automaticamente la cessione definitiva al CIP Comitato 
Regionale Ligure dei diritti d'autore e di utilizzo delle opere presentate. 
Il CIP Comitato Regionale Ligure potrà utilizzare in qualsiasi forma le opere pervenute apportando, se 
necessario, modifiche. 
Il CIP Comitato Regionale Ligure si riserva inoltre la facoltà di revocare il presente Bando in qualsiasi 
momento. 
 
9- RESPONSABILITÀ E ACCETTAZIONE  

Le Scuole partecipanti si assumono ogni responsabilità in merito all’originalità delle proprie proposte.  
Il CIP Comitato Regionale Ligure non si assume alcuna responsabilità riguardo alle proposte ad essa 
inoltrate.  
La partecipazione al concorso implica l’accettazione incondizionata di tutte le norme contenute nel 
presente bando, nonché di tutte quelle stabilite dalle leggi e dai regolamenti vigenti in materia.  
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CALENDARIO DEL CONCORSO 
 
Data di pubblicazione del bando: 12/11/2019 
Consegna della scheda di adesione: entro 18/12/2019 
Consegna degli elaborati da parte dei partecipanti: entro 25/04/2020 
Lavori della Commissione Giudicatrice: 10/05/2020 
Pubblicazione dei risultati e comunicazione ai partecipanti: entro 20/05/2020 
Premiazione: entro la fine dell’anno scolastico 
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ADOTTA LA TUA PALESTRA 

 
Concorso di proposte e d’idee aperto a tutte le Scuole Secondarie di primo e 

secondo grado per interventi volti all'abbattimento delle barriere 
architettoniche nelle palestre scolastiche e negli spazi ad uso sportivo. 

 
 
Scheda di adesione 
 
L’Istituto.................................................................................................................................. 
 
con sede a ..................................in Via ..............................................................n. ............. 
 
(Cod. Fisc.................................................. ), rappresentato dal Prof. ...................................... 
 
............................................., nato a .......................................... il .......................................  
 
codice fiscale........................................................................ 

 
 DICHIARA  

  
- di aderire al Concorso per la proposizione di interventi volti all'abbattimento 

delle barriere architettoniche nelle palestre scolastiche 
- di aver preso visione e di accettare integralmente il Bando di Concorso 
- di acconsentire al trattamento dei dati personali (Legge 196/2003), nel caso 

l’elaborato risulti tra quelli selezionati. 
 

 
Contatti del Professore referente: 
 
Nome e Cognome:………………………………………………………………… 
 
Recapito telefonico: …………………………………………………. 
 
Indirizzo e-mail: ………………………………………………………… 
 
Data …………………………………………. 
 
 

Firma 
 
 
Le schede, opportunamente compilate, devono pervenire entro e non oltre il 18/12/2019 a: 

CIP Comitato Regionale Ligure, Viale Padre Santo 1- 16122 Genova 
liguria@pec.comitatoparalimpico.it 


